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Jesienny  Rajd  Rowerowy „Rawickie Lasy”
REGULAMIN   RAJDU
I. Organizator: -   Oddział PTTK „RAWICZ” w Rawiczu  
                         -  Sołectwo  i   Koło Gospodyń Wiejskich  Sarnówka
II. Cele rajdu:    -   integracja międzypokoleniowa społeczeństwa
                           -   propagowanie turystyki rowerowej  jako formy spędzania czasu
                          -   zdobywanie punktów/10/ na Kolarską Odznakę Turystyczną
III. Termin:              19  października  2024 roku                                                                             

IV. Trasy:       I – Rawicz – Żylice - Iźbice – Konarzewo – Zakrzewo – Żołędnica – Sarnówka /świetlica/ -  meta rajdu -  ok.15 km./

                II  - Dowolne miejsce startu / trasa częściowo przebiegająca przez las – Sarnówka /świetlica – meta rajdu 
       Start:    Trasa I:   godz. 10.00 -   RAWICZ –  Stadion żużlowy 

                     Trasa II: godz.  10.00 -  dowolne miejsce                                                                                                                                
       Meta:      od godz. 12.30  do  13.30  -  SARNÓWKA / Świetlica                                                              
V. Konkursy : - grzybiarski – zbieranie grzybów w lasach na trasie    [image: image1.jpg]


       /największa ilość – największy okaz / 
                – „celna ręka” /lotki do tarczy/          -  „piłkarski”- sprawnościowy                                               
VI. Warunki uczestnictwa:

      W rajdzie mogą brać udział osoby zgłoszone przez szkoły lub indywidualne. Zgłoszenia przyjmują;       biuro ZO PTTK   Rawicz ul. Przyjemskiego 4                                     telefonicznie  SMS-em-  511097047 lub  e-mailem: wacszym47@gmail.com                                   do dnia 15 października 2024 roku.
 Listę uczestników i wpisowe w wysokości  5 zł  od osoby, należy złożyć na starcie
/opiekunowie grup powyżej 8 osób i członkowie PTTK nie płacą wpisowego/

VII. Świadczenia:    -  znaczek rajdowy 
                                 -  ciepły  posiłek  na  mecie
                                 -  nagrody w konkursach
VIII. Obowiązki uczestników
Uczestnicy powinni posiadać odpowiedni strój rowerowy, KASK i sprawny rower. Młodzież do lat 16 bierze udział w rajdzie pod opieką osoby dorosłej. Kierownictwo nie ponosi odpowiedzialności za wypadki powstałe w czasie trwania rajdu. Ubezpieczenie NNW uczestnicy zabezpieczają  we własnym zakresie.
Komandor rajdu – Wacław Szymczak
Rajd organizowany jest przy  wsparciu  finansowym  GMINY RAWICZ 

I  POWIATU  RAWICKIEGO
Polskie Towarzystwo


Turystyczno - Krajoznawcze


Oddział „Rawicz”


             











