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Wstep — po co ten poradnik i dlaczego warto sie zastanowié
przed darowizng

Darowizna to wyraz zaufania, wdziecznosci lub troski o bliskich.
Jednak za tg decyzjg czesto kryjg sie powaine konsekwencje
prawne i zyciowe, o ktdrych wiele oséb nie mysli w chwili
podpisywania dokumentow. Podarowanie mieszkania, dziatki czy
nawet wiekszej sumy pieniedzy oznacza bowiem nie tylko
przekazanie majatku, lecz takze rezygnacje z czesci praw i wptywu
na jego dalszy los.

Ten poradnik powstat po to, aby pomdc Ci swiadomie podjgé
decyzje o darowiznie, zrozumie¢ jej skutki, mozliwe ryzyka oraz
sposoby ochrony swoich intereséw. Znajdziesz tu réwniez
informacje, kiedy i jak mozna odwotaé darowizne, jesli sytuacja sie
zmieni lub obdarowany zawiedzie Twoje zaufanie.

Zanim wiec podarujesz — zastandw sie. Warto wiedzie¢, ze nawet
najszlachetniejszy gest wymaga rozwagi, a dobra decyzja to taka,
ktdra chroni zaréwno serce, jak i zdrowy rozsgdek.



Czym jest darowizna — podstawowe zasady

Darowizna to umowa, w ktorej jedna osoba darczynca bezptatnie
przekazuje drugiej osobie obdarowanemu okreslony sktadnik
swojego majatku, np. pienigdze, nieruchomos¢, samochdd czy
prawo do korzystania z rzeczy. Istotg darowizny jest
bezinteresownos$¢. Darczyrica nie oczekuje niczego w zamian.

Zgodnie z Kodeksem cywilnym (art. 888 i nastepne), darowizna
jest wazna wtedy, gdy obdarowany jg przyjmie. To oznacza, ze nie
wystarczy samo oswiadczenie darczyricy, potrzebna jest takze
zgoda drugiej strony.

Darczynca powinien by¢ swiadomy swojego dziatania i mieé¢ petna
zdolnos¢ do czynnosci prawnych. Obdarowany z kolei przyjmuje
darowizne na witasne ryzyko. Staje sie wtascicielem, ale tez ponosi
odpowiedzialno$¢ za pdiniejsze losy rzeczy lub prawa, ktére
otrzymat.

Darowizna moze réwniez rodzié¢ skutki podatkowe w zaleznosci
od stopnia pokrewienstwa miedzy stronami, obdarowany moze
by¢ zobowigzany do zapfaty podatku od darowizny. W najblizszej
rodzinie istnieje jednak mozliwos¢ zwolnienia z podatku, pod
warunkiem zgtoszenia darowizny do urzedu skarbowego
w odpowiednim terminie.



Ryzyka i skutki darowizny — co mozna straci¢ i o czym trzeba
pamietac

Darowizna to nie tylko mity gest i formalnos¢ u notariusza.
To decyzja, ktdra czesto ma trwate skutki prawne i finansowe.
Po podpisaniu umowy i przekazaniu majgtku darczynca traci
prawo wiasnosci do tego, co podarowat, tzn. nie mozie juz
swobodnie korzysta¢ z rzeczy, mieszkac w niej, ani nig
dysponowac.

Utrata kontroli nad majatkiem

Najwiekszym ryzykiem darowizny jest witasnie to, ze przekazany
majatek przestaje naleze¢ do darczyncy. Nawet jesli obdarowany
obiecuje nie sprzeda¢ mieszkania czy zawsze pomdc, nie ma
prawnego obowigzku dotrzymania tych stéw, jesli nie zostato to
zapisane w umowie.

Mozliwe konflikty rodzinne

Darowizny czesto prowadzg do sporow szczegdlnie miedzy
rodzestwem lub innymi spadkobiercami. Jedno dziecko
otrzymuje mieszkanie, inne tylko drobny prezent i w przysztosci
pojawia sie roszczenie o zachowek Iub poczucie
niesprawiedliwosci.



Skutki przy rozwodzie lub $mierci

Jesli darowizna zostata dokonana na rzecz osoby bedacej w
matzenstwie, przekazany majatek co do zasady staje sie jej
majatkiem osobistym, ale w praktyce moze stac sie przedmiotem
sporéw przy rozwodzie. Z kolei po Smierci darczyricy, wczesniejsze
darowizny mogg wptywaé¢ na podziat spadku i wysokos¢
zachowku.

Darowizna dla osoby zadtuzonej lub nieodpowiedzialnej

Jesli obdarowany ma dtugi, przekazany majatek moze zostaé
zajety przez komornika. Darczyrica nie ma juz prawa wtracac sie
w sprawy majatku, nawet jesli widzi, ze jest on marnotrawiony.

Trudnosci z odwotaniem darowizny

Cho¢ prawo dopuszcza odwotanie darowizny w wyjgtkowych
sytuacjach, np. z powodu razgcej niewdziecznosci, w praktyce jest
to proces trudny, czasochtonny i wymagajacy dowodoéw. Wielu
darczyncéw, mimo zalu czy krzywdy, nie jest w stanie skutecznie
cofnac swojej decyzji.



Jak sie zabezpieczyé — sposoby ochrony darczynicy i alternatywy
dla darowizny

Darowizna nie musi oznacza¢ catkowitej utraty bezpieczenstwa
czy kontroli nad przekazanym majatkiem. Prawo pozwala na
wprowadzenie do umowy zapisOw chronigcych darczynce,
a takze na wybor innych form przekazania majatku, ktére moga
by¢ bezpieczniejsze w okreslonych sytuacjach.

Przy przekazywaniu majgtku w formie darowizny kluczowe jest
zadbanie o odpowiednie zabezpieczenia, ktore pozwolg darczyncy
zachowa¢ komfort i poczucie kontroli. Jednym z najczesciej
stosowanych rozwigzan jest ustanowienie stuzebnosci osobistej
mieszkania, dzieki czemu darczyfica moze nadal korzystac¢
z nieruchomosci na preferencyjnych zasadach.

Warto réwniez pamieta¢, ze darowizna nie jest jedynym
sposobem przekazania majgtku. Alternatywa moze by¢é umowa
dozywocia, sprzedaz z roztozeniem pfatnosci na raty czy
sporzadzenie testamentu. Kazde z tych rozwigzan ma swoje
konsekwencje prawne i podatkowe, dlatego wybér odpowiedniej
formy zalezy od sytuacji darczynicy, jego potrzeb oraz relacji
z przysztym nabywcga. Wtasciwe zabezpieczenia pozwalajg unikngc
konfliktdw i zapewniajg, ze przekazanie majatku odbedzie sie
zgodnie z intencjg darczyncy.



Odwotanie darowizny — kiedy, jak i z jakich powodéw mozna jg
cofngé

Cho¢ darowizna zwykle kojarzy sie z gestem ostatecznym
i nieodwracalnym, prawo przewiduje sytuacje, w ktérych
darczynca moze jg odwotaé. Nie jest to jednak tatwy proces,
wymaga spetnienia okreslonych warunkéw i udowodnienia
swoich racji.

Darowizne mozna cofng¢ tylko w wyjatkowych przypadkach, gdy
obdarowany dopuscit sie wobec darczyicy razgcej
niewdziecznosci.

Czym jest razgca niewdziecznos¢?

To zachowanie obdarowanego, ktére w sposéb oczywisty famie
zasady lojalnosci, wdziecznosci i szacunku wobec darczynicy:
- zniewazanie, ponizanie lub agresja wobec darczyncy,
- odmowa pomocy w chorobie lub trudnej sytuacji,
- dziatania na jego szkode (np. wyrzucenie z mieszkania,
zerwanie kontaktu, préba sprzedazy majatku bez zgody).

Nie kazde nieporozumienie czy chtdd w relacjach uzasadnia
odwotanie darowizny. Musi to by¢ zachowanie powaine i razace,
potwierdzone dowodami lub swiadkami.



Termin na odwotanie darowizny

Darczynca ma rok od momentu, gdy dowiedzial sie
0 niewdziecznosci, na ztozenie oswiadczenia o odwotaniu
darowizny. Po tym czasie prawo do cofniecia darowizny wygasa.

Jak odwotaé darowizne?

Odwotanie nastepuje poprzez ztozenie pisemnego oswiadczenia
obdarowanemu. W przypadku nieruchomosci konieczne jest
zachowanie formy aktu notarialnego, aby przywrdci¢ wiasnosc
darczyncy.

Jesli obdarowany nie chce dobrowolnie zwrdéci¢ przedmiotu
darowizny, darczyrnica moze dochodzi¢ swoich praw na drodze
sadowe;.

Skutki odwotania darowizny

Po skutecznym odwotaniu darowizny, obdarowany ma
obowigzek zwrdcic€ to, co otrzymat, w stanie istniejgcym w chwili
zwrotu. Jesli rzecz zostata zniszczona lub sprzedana, darczynca
moze zadaé rGwnowartosci pieniezne;j.

Odwotanie darowizny to trudna decyzja zaréwno emocjonalnie,
jak i prawnie. Zanim jg podejmiesz, warto skonsultowac sie
z prawnikiem lub notariuszem, by dobra¢ wtasciwg forme
dziatania i unikng¢ btedéw proceduralnych.



Przyktady z zycia — typowe sytuacje i wnioski z praktyki

Kazda darowizna ma swojg historie. Za kazdg decyzjg stoi
cztowiek, emocje i dobre intencje, ale tez czasem brak wiedzy
o konsekwencjach. Ponizsze przyktady pokazuja, jak réznie moze
potoczy¢ sie los darczyncy i obdarowanego, gdy zabraknie
ostroznosci lub wtasciwego zabezpieczenia.

Darowizna mieszkania dla dziecka

Pani Maria przekazata cérce mieszkanie, w ktérym razem
mieszkaty. Po pewnym czasie cérka wyszta za maz i postanowita
sprzeda¢ lokal. Pani Maria nie miata juz zadnych praw do
nieruchomodci i musiata sie wyprowadzié.

Whiosek:
Zanim podarujesz mieszkanie, warto zastrzec prawo
dozywotniego zamieszkania lub rozwazy¢ umowe dozywocia.

Darowizna dla syna, ktory przestat sie kontaktowac

Pan Stanistaw podarowat synowi dziatke, liczac, ze ten wybuduje
dom i bedzie odwiedzat ojca. Po otrzymaniu darowizny syn zerwat
kontakt, a w trudnym okresie nawet odmodwit pomocy. Pan
Stanistaw prébowat odwotaé darowizne z powodu razgcej
niewdziecznosci, ale nie miat dowoddéw — sprawa sgdowa zostata
oddalona.



Whiosek:
Odwotanie darowizny jest mozliwe, ale trudne do udowodnienia.
Lepiej wczesniej zadbad o zapisy chronigce darczyrice.

Darowizna pieniezna bez zgtoszenia do urzedu

Pan Andrzej podarowat bratu 100 000 zt na zakup samochodu. Nie
spisali umowy, a brat nie zgtosit darowizny do urzedu skarbowego.
Po kilku miesigcach urzad natozyt wysokg kare za
nieopodatkowang darowizne.

Whiosek:

Kazdg darowizne pieniezng nalezy zgtosi¢ do urzedu skarbowego
(w odpowiednim terminie i na wifasciwym formularzu), nawet
w najblizszej rodzinie.

Darowizna z dobrym zabezpieczeniem

Pan Henryk podarowat wnuczce dom, ale w umowie zawart prawo
dozywotniego zamieszkania i obowigzek opieki. Wnuczka
dotrzymuje warunkéw, a pan Henryk czuje sie bezpiecznie.

Whiosek:
Dobrze przygotowana umowa darowizny moze tgczyé zyczliwos$é
i rozsadek.



Historie te pokazuja, ze nawet w rodzinie warto dziata¢ formalnie
i zrozwagg. Darowizna to gest serca, ale jego skutki trwajg latami,
dlatego lepiej zapobiega¢ problemom niz pdzniej prébowac je

odwracac.



Zakonczenie

Darowizna to wyjgtkowy gest — wyraz zaufania, mitosci i troski
o drugiego cztowieka. Moze by¢ pieknym aktem zyczliwosci, ale
tez poczagtkiem trudnych doswiadczen, jesli decyzja zostanie
podjeta zbyt pochopnie. Dlatego warto pamietaé, ze darowizna to
powazna decyzja prawna, wymagajaca rozwagi.

Najwazniejsze wnioski:

1. Darowizna jest nieodwracalna — po podpisaniu umowy
tracisz prawo do przekazanego majatku.

2. Zawsze spisuj umowe — nawet w rodzinie. Stowo nie
wystarczy, jesli dojdzie do sporu.

3. Zadbaj o zabezpieczenia — stuzebnos$é, prawo dozywocia
pomoga ochronié¢ Twoje interesy.

4. Nie spiesz sie z decyzjg — przemysl, komu, co i w jakich
okolicznosciach chcesz przekazac.

5. Konsultuj sie z prawnikiem — drobna porada moze
zapobiec powaznym problemom.

6. Znaj swoje prawa — w razie razgcej niewdziecznosci lub
trudnej sytuacji mozesz odwotac darowizne.

Darowizna to co$ wiecej niz przekazanie majatku to przekazanie
zaufania. Niech wiec bedzie dokonana z sercem, ale

i z rozsadkiem, tak aby nie stata sie zZrédtem zalu czy konfliktu.

Zanim podarujesz — zastandw sie.
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o NIEODPLATNE UStUGI
b -POMOC PRAWNA

NIEODPLATNA POMOC PRAWNA

Kierowana jest do os6b, ktore borykaja sie z problemem prawnym.
Chcesz wystapi¢ o zachowek? Twoja umowa zawiera niezrozumiate zapisy?
Nie wiesz czy naleza Ci sig alimenty? Chcesz odstapic¢ od umowy?

NIEODPLATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE

Kierowane jest do osdb borykajacych sie z problemami,

ktore nie maja natury wytacznie prawne;.

Masz problemy mieszkaniowe? Potrzebujesz pomocy z zakresu ubezpieczen spotecznych? Nie
radzisz sobie z zadtuzeniem?

NIEODPLATNA MEDIACJA
Kierowana jest do 0sdb, ktdre znajduja sie w konflikcie. Prowadzi ja mediator,
ktory pomaga stronom doj$¢ do porozumienia, bez potrzeby stawania przed sadem.

Masz konflikt z sasiadem? Nie moZesz porozumiec sig z pracodawca?
Twoj problem dotyczy kontaktow z dzieckiem?

Zgtos sie do punktu Nieodptatnej Pomocy Prawnej
i Nieodptatnego Poradnictwa Obywatelskiego!

telefonicznie: przez strone internetowa:
®g5na65114 @ np.ms.gov.pl

przez e-mail:

punktobslugi@powiatrawicki.pl
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